
0123-39-2232 machispo.megumino@gmail.com

〒061-1376  恵庭市恵み野里美2-15 フレスポ恵み野内

認定NPO法人まちづくりスポット恵み野

【休館日】月・木曜日、祝日、年末年始、その他不定休開館時間　10：00〜17：00

問い合わせ

後　援 恵庭市、恵庭市教育委員会

講
座
内
容講
座
内
容講 座
内
容

※③～⑤の開催日や申込開始日については、まちスポ恵み野のHPやSNSにて告知します。

③④⑤　　1組 500円

①②　　　無料

参
加
費参
加
費参 加
費

【めぐみの丘とは】 

フレスポ恵み野前に広がる「めぐみの丘」は

地域のみなさんと一緒に管理を行う

コミュニティガーデンです。

花と野菜が共存するキッチンガーデン、

刈った草や雑草を堆肥化する

循環型ガーデンを目指します。

わくわくキッズ！わくわくキッズ！わくわくキッズ！

〜種まきから収穫までチャレンジする連続講座〜

お野菜クラブお野菜クラブお野菜クラブ

10:00～11:30　ガーデン作業（めぐみの丘にて）

11:45～12:00　次回作業の打合せ（まちスポ恵み野にて）

一緒に作ろう、めぐみの丘。

ボランティアガーデン作業 
めぐみの丘では、水やりや草取りなどをお手伝いいただける

ボランティアさんを募集してます。

申し込み不要、作業のできる格好でめぐみの丘まで

お越しください！見学だけも大歓迎♪

みんなのガーデンプロジェクト2026

第２・第４ 水曜日 

◯ ●作 業 日● ◯ 

申し込みQR

開催場所 めぐみの丘
恵庭市恵み野里美2丁目15　フレスポ恵み野　モール棟正面

※初回：4月22日

対
象対
象対 象

※小２以下は保護者同伴必須

小学生５歳～

●持ち物不要
●汚れてもいい・動きやすい服装で
　お越しください

Instagram ホームページ

※お越しの際はスタッフに「手伝いに来た」と一言お伝えください。

4月22日(水)10：00より申込み受付開始

申込はこちらから　⇒

申
込・定
員申
込・定
員申 込・定
員

※各講座　先着15名

や　 　さ　い

①枝豆の種を蒔こう
　　5月16日(土) 10：00〜12：00

②サツマイモの切り苗を植えよう
　　6月6日(土)10：00～12：00

③枝豆を収穫しよう
　　8月下旬ごろ

④サツマイモ掘りにチャレンジ
　　10月中旬ごろ

⑤収穫野菜を食べよう！
　　11月ごろ

※大人だけでの参加OK
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