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	こころとからだのおはなし
	～親子で一緒に学ぶ性教育～
	R8.12月26日（土）13：30～15：00

	思春期の変化とケア
	～女の子のからだ編～
	R9.1月9日（土）14：00～15：30

	思春期の変化とケア
	～男の子のからだ編～
	心と体はどんな風に
	変わっていくの？
	心と体をケアする
	方法を知ろう
	困ったときは
	どうしたらいい？
	自分と相手を大切にする
	ためにできること
	場 所
	対象
	参加費
	申し込みはこちら

	えにあす　会議室１
	小学生とご家族(１人の参加もOK)
	1,000円（ご家族単位）
	こころとからだの学び場




